Uchwala Nr XXVI /216 /2020
Rady Gminy Bukowina Tatrzanska
z dnia 16 grudnia 2020 roku

W sprawie: przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemoc

Yy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofi

ar Przemocy w rodzinie w Gminie Bukowina Tatrzanska na lata 2021 — 2031

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 199
(tj. Dz.U. z 2020 r., poz. 713 z pozn.zm.) oraz art. 6 ust, 2
0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
- Rada Gminy Bukowina Tatrzanska uchwala,

0 r. o samorzadzie gminnym
pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

z 2020r poz.218 z pozn. zm.)
€0 nast¢puje:

§ 1.

Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie or

W rodzinie w Gminie Bukowina Tatrzaniska na lata 2021 —
niniejszej uchwaty.

az Ochrony Ofiar Przemocy
2031 stanowigcy zatacznik do

§ 2.

Uchwala wehodzi w zycie z dniem 01.01 2021 r,
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Zalacznik do

Uchwaly Nr XXVI/216/2020
Rady Gminy Bukowina Tatrzanska
z dnia 16 grudnia 2020r

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ,
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE BUKOWINA TATRZANSKA
NA LATA 2021 - 2031
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1. WSTEP

Uznajgc, ze przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka. w tym prawo do Zycia
i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej, a wladze publiczne majg obowigzek zapewni¢
wszystkim obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci, a takze w celu
zwiegkszania skutecznosci przeciwdzialania przemocy w rodzinie uchwalona zostala Ustawa z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Ustawa okresla zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zasady
postgpowania wobec 0s6b dotknietych przemocy i stosujacych przemoc w rodzinie.

Przemoc w rodzinie jest istotnym problemem spofecznym, wywotujacym szereg konsekwencji dla
funkcjonowania jednostek i rodzin oraz calego spoleczenstwa. Jako zlozone zjawisko wymaga
systemowego, interdyscyplinarnego podejscia i zaangazowania szeregu instytucji i shuzb
poszczegolnych szczebli, ktérych zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
precyzuje powyzsza ustawa. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w rodzinie Jest realizacjg art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy o przeciwdzialaniu

przemocy w rodzinie.

Program kierowany jest do:

1) ogétu spoleczenstwa, w tym 0sob zagrozonych przemoca w rodzinie;
2) 0s6b dotknietych przemocg w rodzinie;

3) 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;

4) swiadkéw przemocy w rodzinie;

5) stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

Rodziny dotknigte przemoca pozostaja w trudnej sytuacji spolecznej, co jest podstawa do
udzielania im szczegolnej pomocy przy uzyciu metod i narzedzi okreslonych w obecnie
obowigzujacym porzadku prawnym.

Zakladajac, ze niniejszy program bedzie stanowil wspdlny strategiczny plan dzialan wobec
problemu przemocy w rodzinie i bedzie realizowany wielopoziomowo przez wszystkie instytucje
1 organizacje zobligowane do podejmowania dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania

przemocy w rodzinie, oczekuje sie, iz przyczyni si¢ on do usprawnienia systemu przeciwdziatania
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przemocy, ograniczenia zjawiska przemocy i towarzyszacych mu innych zjawisk patologicznych

oraz poprawy kondyecji rodzin .

Il. PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE.

Podstawg prawna dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz

pomocg osobom doznajacym Przemocy stanowig m. in. ustawy:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 2 1997 r. Nr 78,
poz. 483 z p6zn. zm. ).
Jest to najwazniejszy dokument w ustawodawstwie polskim, ktory okresla podstawowe prawa
obywatelskie, Wskazuje ona, ze instytucja rodziny jest objeta szczegolng ochrong i opieka
Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo ma obowiazek uwzgledni¢ w swojej polityce
spolecznej, zwlaszcza poprzez udzielanie szczegolnej pomocy rodzinom znajdujacym sie
W trudnej sytuacji. W rozdziale drugim Konstytucji znajduje si¢ zapis, ktory zapewnia kazdemu
nietykalno$é osobistg i cielesna oraz stawia na ich strazy wladze publiczne. W mys]
Konstytucji kobieta i mezezyzna majg réwne prawa w zyciu rodzinnym, politycznym,
spolecznym i gospodarczym, a kazdy ma prawo zada¢ od organow wladzy publicznej

szczegolnej ochrony dziecka przed przemoca, okruciefistwem, wyzyskiem i demoralizacja.

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu pPrzemocy w rodzinie

(Dz.U.z2020r. poz.218 z poin. zm. ).

W rodzinie,

3. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji ( Dz. U. z 2020 r. poz. 360 z p6in. zm. ).
Dokument okresla kompetencje policji w zakresie zapewnienia ochrony bezpieczenstwa ludzi
Oraz utrzymania bezpieczenstwa i porzadku publicznego. Do zadan policji nalezy: ochrona
zycia, zdrowia i mienia ludzi, inicjowanie i organizowanie dzialan majacych na celu
zapobieganie popelnianiu przestepstw i wykroczer, wykrywanie przestepstw i wykroczen

oraz sciganie ich sprawcow.,
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4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2020 poz. 1876 )
Ustawa okresla kompetencje jednostek i pracownikow pomocy spotecznej, ktérych

zadaniem jest m. in. udzielanie pomocy osobom i rodzinom uwiklanym w przemoc.

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6ézn. zm )
Zgodnie z ustawg samorzad gminy ma obowigzek udzieli¢ pomocy psychologicznej i prawne;
rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe. Gmina na réwniez obowigzek

podejmowania dzialan zmierzajgcych do ochrony przed przemoca w tych rodzinach.

6. Kodeks Karny z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz. U. 2 2020 r. poz. 1444 z péén. zm. )
Zgodnie z art. 207§1. ,.kto zneca si¢ fizycznie lub psychiczne nad 0soba najblizsza lub nad inng
osoba pozostajacg w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
maloletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze

pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 57,
7.Rozporzadzenie Rady Ministrow z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie

Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta"(Dz. U. z 2011 r. Nr 209, poz. 1245) .

III. POLSKA DEKLARACJA W SPRAWIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

1. Kazdy czlowiek ma prawo do zycia w srodowisku rodzinnym wolnym od przemocy, ktora jest

naruszeniem praw i dobr osobistych;

o

- Czlowiek doswiadczajacy przemocy nie moze by¢ za nig obwiniany:

3. Dzieci i mlodziez maja prawo do wzrastania w bezpiecznym $rodowisku wolnym od przemocy,
a obowigzkiem dorostych jest im to zapewnic;

4. Kazdy czlowiek doswiadczajacy przemocy ma prawo do pomocy prawnej, socjalnej,
psychologicznej i medycznej bez naruszania Jjego godnosci osobiste;:

5. Kazdy cztowiek ma prawo do wiedzy potrzebnej do radzenia sobie z przemoca w rodzinie;

6. Kazdy czlowiek ma prawo do przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

7. Kazdy czlowiek ma obowigzek udzielenia pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.
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IV. ZADANIA USTAWOWE SLEUZB 1 INSTYTUCJI W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Do zadan wlasnych gminy zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania zjawisku przemocy
poprzez:
1) opracowanie i realizacj¢ gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

W szczegllnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekuniczych

i wychowawezych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca;
. 3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia;

4) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych;

Przemoc jest zjawiskiem wielowymiarowym, Wymaga zaangazowania specjalistow kilku
dziedzin, aby zapewni¢ specjalistyczng i interdyscyplinarng pomoc osobom doznajgcym
przemocy.

Wedlug zamierzen ustawodawcy, zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2020 r. poz.218 z pézn. zm.), role takg pehi¢ ma Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy, ktéry w Gminie Bukowina Tatrzanska zostat
powolamy w 2010 r. zarzgdzeniem Wojta Gminy Bukowina Tatrzarniska

W skiad zespotu interdyscyplinamego wchodzg przedstawiciele:

1) jednostek organizacyjnych pomocy spofecznej;

2) gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych:

3) Policji;

4) oswiaty;

5) ochrony zdrowia;

6) organizacji pozarzadowych;

7) kuratorzy sadowi,

W sklad zespotu interdyscyplinarnego moga wchodzi¢ takze prokuratorzy oraz przedstawiciele
podmiotéw innych niz okreélone powyzej dzialajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy
W rodzinie.

Zespot interdyscyplinarny moze tworzy¢ grupy robocze w celu rozwigzywania problemoéw

zwigzanych z wystapieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach.



A (x MLN : |
r'lu Huvuwun Tatlnm

e M‘}‘)mg% n;&ix

Zespol interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie przeciwdzialania

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanic i koordynowanie dziatan podmiotow,

0 ktérych mowa w art. 9a ust. 3 i 5 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz specjalistow

W zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

2) podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na celu
przeciwdzialanie temu zjawisku;

3) inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie:

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w srodowisku lokalnym;

5) inicjowanie dzialan w stosunku do os6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

Do zadan grup roboczych nalezy, w szczegolnosci:

I) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia przemocy
w rodzinie;

2) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy;

3) dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz

efektow tych dziatan.

Inicjowanie dzialan w $rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca w rodzinie odbywa sie
W oparciu o procedure ..Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemoca
W rodzinie. Opis procedury oraz wzor formularzy okresla rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia
13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty™ oraz wzorow formularzy , Niebieska
Karta” (Dz. U. 22011 r. Nr 209. poz. 1245) .

Procedura . Niebieskie Karty™ obejmuje 0gdl czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spofecznej, gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwiazku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Przedstawiciele podmiotow. o ktérych mowa wyzej realizujg procedure . Niebieskie Karty™
W oparciu o zasad¢ wspolpracy i przekazuja informacje o podjetych dzialaniach
przewodniczagcemu zespotu interdyscyplinarnego. Wszczgcie procedury . Niebieskie Karty™

nastgpuje przez wypelnienie formularza , Niebieska Karta” w przypadku powziecia, w toku
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prowadzonych czynnoscei stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec
czionkéw rodziny lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez czlonka rodziny lub przez osobe
bedaca swiadkiem przemocy w rodzinie.
Cytowane wyzej rozporzadzenie w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” wyznacza kazdej

z wymienionej w nim instytucji nastepujace zadania:

I. W ramach procedury pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej:

1) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby. co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg w rodzinie;

2) udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegolnoscei psychologicznej, prawnej, socjalnej
1 pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz oséb dotknigtych przemoca w rodzinie,

b) formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach i podmiotach
swiadczacych te pomoc,

¢) mozliwosciach podjecia dalszych dzialan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

3) organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknieta przemoca w rodzinie;

4) zapewnia osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
W zaleznosci od potrzeb, schronienie w calodobowej placowce swiadczacej pomoc, w tym
W szezegolnoscei w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

5) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby
0 mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

II. W ramach procedury przedstawiciel gminnej komisji rozwiazywania probleméw
alkoholowych podejmuje dzialania:

1) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta

przemocg w rodzinie;
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2) udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szezegblnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej
i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach swiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz os6b dotknigtych przemoca w rodzinie,

b) formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach i podmiotach
$wiadczacych te pomoc;

¢) mozliwosciach podjecia dalszych dzialan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze Jest dotknigta przemoca w rodzinie;

3) organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli Wymaga tego stan zdrowia osoby,

co do ktorej istnieje podejrzenie, ze Jest dotknigta przemoca w rodzinie;

4) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby
o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan

korekeyjno-edukacyijnych dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie.

III. W ramach procedury funkcjonariusz Policji:

1) udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
niezbednej pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy;

2) organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
0soby., co do ktérej istnieje podejrzenie. ze Jest dotknigta przemoca w rodzinie;

3) podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajgce ochrong zycia, zdrowia
i mienia 0s6b, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sq dotknigte przemoca w rodzinie,
wigcznie z zastosowaniem na podstawie odrebnych przepisow w stosunku do osoby, wobec
ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, $srodkow przymusu bezpo$redniego
1 zatrzymania;

4) przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osobg, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, rozmowe, w szczegélnosei o odpowiedzialnosci karnej za zngcanie sie
fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub inng 0soba pozostajaca w stalym lub
przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, albo nad maloletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, oraz Wzywa osobe, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje

przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspolzycia spolecznego;
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5) przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiacych zwloki, czynnosci
procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia $ladow
i dowodow przestepstwa:
6) podejmuje dzialania majace na celu zapobieganie Zagrozeniom mogacym wystepowac
W rodzinie, w szczegdlnosei sklada syslematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa
0soby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, w zaleznosci

od potrzeb okreslonych przez zespot interdyscyplinarny lub grupg robocza.

IV. W ramach procedury przedstawiciel ochrony zdrowia kazdorazowo udziela osobie, co do
ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i wsparcia oraz o uprawnieniu do uzyskania bezplatnego zaswiadczenia
lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem przemocy
W rodzinie.

Jezeli stan zdrowia osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
W rodzinie, wymaga przewiezienia jej do podmiotu leczniczego, formularz . Niebieska Karta
— A" wypelnia przedstawiciel podmiotu leczniczego, do ktérego osoba ta zostala
przewieziona.

Przedstawicielem ochrony zdrowia uprawnionym do dziatan jest osoba wykonujaca zawod

medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna i ratownik medyczny.

V. W ramach procedury przedstawiciel oswiaty:

1) udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczeg6lnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej
1 pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz oséb dotknietych przemoca w rodzinie;

b) mozliwosciach podjecia dalszych dzialan majacych na celu popraweg sytuacji osoby, co do
ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie:

2) organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie;

3) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc
W rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby
0 mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan korekeyjno-

edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie;
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4) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby. co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg w rodzinie, w tym w szczegdlnosci wobec dzieci;

5) udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie
najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz
wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych przez instytucje
1 podmioty w zakresic specjalistycznej pomocy na rzecz oséb dotknietych przemoca

w rodzinie.

VL. W ramach procedury czlonkowie zespolu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej:

1) udzielaja pomocy osobie. co do ktorej istnieje podejrzenie, ze Jest dotknigta przemoc
w rodzinie;

2) podejmuja dzialania w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan:

3) zapraszaja osobe, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, na
spotkanie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej;

4) opracowuja indywidualny plan pomocy dla osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie. ze jest
dotknigta przemocg w rodzinie, i Jej rodziny, ktéry zawiera propozycje dziatan pomocowych:

5) rozstrzygaja o braku zasadnosci podejmowania dzialan.

V.PRZEMOC W RODZINIE — PODSTAWY TEORETYCZNE

5.1. DEFINICJA ,PRZEMOCY”.

Przemoc - to zjawisko ktére mozna rozpatrywac W roznych perspektywach —
psychologicznej, prawnej .moralnej. Jedna z najczesciej uzywanych definicji ,okreslajacych
to zjawisko méwi ,ze ,, przemoc to zamierzone 1 wykorzystujace przewage sit dzialanie lub
zaniechanie skierowane ku czlonkowi rodziny, powodujace szkody i cierpienie oraz
naruszajgce godno$¢ i prawa jednostki ”

Przemoc w rodzinie, zwana takze potocznie przemoca domowa, to Jjednorazowe lub powtarzajace
si¢ umyslne dzialanie na szkodg bliskiego lub zaniechanie dzialan koniecznych do ochrony
zdrowia i zycia 0s6b naj blizszych. Dzialania te naruszajg prawa i dobra osobiste czlonka rodziny
(osoby najblizszej, a takze innych o0sob zamieszkujacych wspélnie lub wspoélnie

gospodarujacych).
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Przemoc w rodzinie, w szczegolnosci, naraza osoby bliskie na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, narusza ich godnogé osobista, nietykalnosé cielesna, wolnos¢ i swobodeg, w tym rowniez
osobiste normy zwigzane z zyciem seksualnym. Powoduje szkody na zdrowiu fizycznym,
psychicznym, a takze wywoluje cierpienie i krzywdy moralne u 0s6b, ktére jej doznaja.
Przemoc w rodzinie:
* jest zjawiskiem wynikajacym z dzialania czlowieka — dziatanie lub zaniechanie
dzialan jest dokonywane przez jednego czlonka rodziny przeciwko pozostatym,
* Jjest intencjonalna — zmierza do osiggnigcia jakiegos celu,
* wykorzystuje przewage sil, uniemozliwiajac samoobrong i opiera sie na wiladzy
1 kontroli,

® narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego czlonka rodziny,

* powoduje szkody i cierpienie u 0s6b, ktorych dotyka.
5.2. ZJAWISKO PRZEMOCY W ROZNYCH RELACJACH SYSTEMU RODZINNEGO
Nalezy pamietaé, ze przemoc zawsze wystgpuje w relacji z drugim cztowiekiem oraz istnieje
Znaczaca asymetria sil w postaci przewagi jednej ze stron nad druga. Zjawisko to najczesciej
Wystepuje w nastepujacych relacjach interpersonalnych:

* Meiczyzna — Kobieta
Statystycznie to mezezyzna najczesciej stosuje przemoc w relacji partnerskiej, wykorzystujac
SWoja przewage fizyczna, psychiczng, ekonomiczna itp. podporzadkowujac sobie partnerke.

Relacje pomiedzy partnerami funkcjonujg na zasadzie .»pan i niewolnik™. Nie oznacza to, ze takze
kobiety nie s3 osobami stosujgcymi przemoc wobec swoich partnerow. Dzieje sie to zazwyczaj,
gdy kobieta ma przewage nad mezezyzng gldwnie w sferze ekonomicznej, intelektualnej lub/i
emocjonalne;j.
* Rodzic - Dziecko

Rodzice majg nad dzieckiem przewage we wszystkich aspektach jego zycia. Powolujac si¢ na tzw.
~pelnienie  wladzy rodzicielskiej” w niekwestionowany  sposéb decyduja o metodach
wychowawczych. Dziecko w tej relacji traktowane jest Jak przedmiot, a z wiasnoscig mozna robié,

to co uwaza sie za stuszne.
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¢ Krewny - Dziecko
Dorosly czlonek rodziny (dziadkowie, wujowie, ciotki), czgsto za aprobatg rodzicow stosuja
zachowania przemocowe wobec dzieci. Najezgstszym powodem takiego zachowania jest uczenie
szacunku dla osdb starszych.

¢ Starsze rodzenstwo — Mlodsze dzieci
Starsze rodzenstwo najczesciej nasladujac zachowania rodzicow w sposob przemocowy
egzekwuje szacunek i postuszenstwo miodszego rodzenstwa. Starsze dzieci odtwarzajag w ten
sposob wyuczony, do$wiadezony na sobie sposob wywierania wplywu.

* Dorosle dzieci — Starzejacy sie rodzice
Doroste dzieci (przez lata doswiadczajace przemocy ze strony rodzicow) w wyniku zmiany ukladu
sit przejmuja role agresoréow. W ten sposob dzieci rekompensuja sobie doznawang przez lata
krzywde.

* Rodzina - Niepelnosprawny
Zachowania przemocowe w takich rodzinach sa wynikiem wysokiego poziomu frustracji,
przeciazenia czlonkéw rodziny, ktorzy musieli zrezygnowac z wielu pragnieni, marzen, wycofaé
si¢ z wielu rol spolecznych na rzecz opickowania si¢ niepelnosprawnym czlonkiem rodziny.
Osoby petnigce opieke nad osoba zalezna czgsto doznaja takich stanow jak: zal,
bezradnos¢, bezsilnosé, frustracja, poczucie krzywdy, niesprawiedliwosci. Te stany czgsto sa
kanalizowane poprzez zachowania agresywne, ktére w ukladzie zaleznosci stajg si¢ przemoca.

¢ Rodzina — ,,Inni”
W tej relacji przemocy doznaja czlonkowie rodziny, ktorzy prezentuja odmienna orientacje
seksualna, religijna, $wiatopogladowa. Tego rodzaju akty przemocy sa najstabiej dokumentowane,

gdyz ofiary z poczucia wstydu nie ujawniajg doznawanej przemocy.

5.3. MECHANIZMY PRZEMOCY W RODZINIE

Na mechanizmy przemocy skladaja sie nastgpujace elementy:

e CYKLE PRZEMOCY

e SYNDROM WYUCZONEJ BEZRADNOSCI

e ZJAWISO .PRANIA MOZGU”

e ZESPOL STRESU POURAZOWEGO

* PROCES WIKTYMIZACJIIMECHANIZM PSYCHOLOGICZNEJ PULAPKI
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CYKLE PRZEMOCY

To specyficzny cykl przemocy skladajacy sie z trzech powtarzajacych sie faz:

FAZA BUDOWANIA NAPIECIA-stopniowy wzrost napigcia i agresywnosci sprawcy

FAZA ESKALACJI-faza gwaltownej przemocy, zagrazajacej zdrowiu i zyciu ofiary

FAZA MIESIACA MIODOWEGO-w ktorej sprawca wyraza zal i przeprasza za swoje

zachowanie

SYNDROM WYUCZONEJ BEZRADNOSCI

Wyuczona bezradnosé jest poddaniem sie, zatrzymaniem dziatania, ktére wynika z przekonania,
ze cokolwiek sig zrobi nie bedzie to miato znaczenia dla zmiany sytuacji. Przejawia si¢ w biernym
znoszeniu przez ofiare zachowan krzywdzacych, pomimo ze czasem ma Swiadomosé, ze
zachowania te sa bezprawne, naruszajg prawa osobiste i normy spoleczne.

Do zaburzen dochodzi w poszczegolnych sferach:

MOTYWACYJNEJ]-brak checi i motywacji do dalszego dzialania —biernosé, pasywnos¢;
zaburzenia polegaja na uogolnionym przekonaniu, ze nie ma takich sytuacji, w ktérych mozliwy
Jest wplyw na bieg wydarzen (“nikt nie moze mi pomoc”). Kiedy ofiara przemocy uwierzy

W bezradnos¢, te przekonania beda ktadly cien na zrozumienie j€j sytuacji.

EMOCJONALNEJ-osoby krzywdzone przestajg wierzy¢, ze w wyniku wlasnych zachowan
mogg odnie$¢ sukces, niezaleznie od tego, czy jest to w ich mocy czy nie: polegaja one na

przezywaniu leku, stanéw znacznie obnizonego nastroju, Zmgczenia, apatii i depresji.

POZNAWCZEJ-polegaja na tym, ze ofiara przemocy jest bierna i nie podejmuje zadnych dzialan,
aby zmieni¢ swoja sytuacje, nawet jak inni méwia jej co moglaby zrobi¢; niska samoocena, staba
koncentracja uwagi, stabe poznawcze mozliwosci spostrzegania sukcesu oraz swoich zasobow,

brak umiejetnosci szukania alternatywnych rozwiazan.

ZJAWISKO ,,PRANIA MOZGU”

Powoduje u ofiar zupelng zmiane obrazu siebie: uwazajg si¢ za glupie i niezdolne, co sprawia, ze
nie podejmujg nowych, czy trudniejszych dziatan. Ich zycie koncentruje sie na dostosowywaniu
do zadan sprawcy. Przezywajg stale lek i poczucie winy, maja oslabiona zdolnos¢ psychiczng

i fizyczna do stawiania oporu, bezkrytycznie przyjmuja obraz rzeczywistosci, jaki kreuje sprawca.
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Metody stosowane w praniu mozgu” stanowia istote przemocy psychicznej. Najczesciej
uzywanymi metodami prania mozgu sa
1ZOLACJA-stopniowe odcinanie ofiary przemocy od kontaktow z innymi ludZmi. Przejawia si¢
krytykowaniem znajomych i rodziny partnera, wyrazaniem niezadowolenia z tego. ze partner
rozmawia przez telefon, kontaktuje si¢ z osobami w pracy. Z czasem ofiara pod wplywem tych
naciskow, zrywa wszelkie kontakty z rodzina, przyjacioimi i znajomymi, odchodzi z pracy i jest
zupetnie odcigta od zewngtrznych zrédel wsparcia, zdana wylacznie na sprawce przemocy,
PONIZANIE I DEGRADACJA— chwilg gdy ofiara przestaje komunikowa¢ si¢ z otoczeniem
sprawca bombarduje ja falszywymi informacjami na jej temat, wielokrotnie przypomina o jakims
ponizajagcym do$wiadczeniu, poddaje stalej krytyce, czesto przy innych ludziach, ubliza lub
ignoruje,

MONOPOLIZACJA UWA GI-polega na tym, ze wszystko co robi, mysli i jak si¢ czuje sprawca
ma by¢ punktem odniesienia przy podejmowaniu dziatan przez ofiare. Uniemozliwia to ofierze
podjecie jakichkolwiek dziatan niezgodnych z zasada postuszenstwa, nie bedacych pod kontrolg
wStraznika™,

GROZBY I DEMONSTRACJA WSZECHMOCY-sprawca grozi, ze pobije ofiare, wyrzadzi
krzywde dzieciom i rodzinie, grozi zabiciem, odebraniem dzieci. Zmusza do zrobienia czegos, co
jest dla ofiary wstydliwe lub upokarzajgce a potem grozi, ze opowie o tym komus. Poniewaz
sprawca czg¢s¢ grozb spetnia ofiara nie jest w stanie przewidzie¢ co stanie sig naprawde. Zmusza jg
to do postuszenstwa wobec zadan sprawcy,

SPORADYCZNE OKAZYWANIE POBLAZLIWOSCI—czasami sprawca przemocy okazuje
czutos¢, kupuje prezenty zaprasza na kolacj¢ do restauracji. Na krétki czas staje si¢ poblazliwy i
zapomina o wymaganiach. Daje to zludng nadzieje ofierze, ze sprawca moze si¢ zmieni¢ i

podobnie jak faza ~miodowego miesiaca” zatrzymuje ofiare w sytuacji przemocy.

ZESPOL STRESU POURAZOWEGO PTSD

Sg to zaburzenia lekowe PTSD wystepujg u ofiar napadéw, gwaltéw i innych traumatycznych
wydarzen w tym tez przemocy w rodzinie. Dotycza sytuacji w ktérych cztowiek jest narazony na
utrat¢ zdrowia i Zzycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci i czasu trwania traumy.
Objawami PTSD s3 miedzy innymi zaburzenia snu, drazliwos¢, wybuchy gniewu, zlodci,

czujnos¢, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.
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Kazdy "wchodzac" w zwigzek z drugg 0sobg ma pewne wyobrazenia na temat swojego przyszlego
zycia, swojego matzenstwa, swojej rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia i wizje $wiata,
partnera, siebie. Specjalisci nazywaja to mianem burzenia utrwalonych przekonan. Osoba
doznajgca Przemocy czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy. czesto na tym etapie szuka pomocy.
Niestety zdarza sie, ze spotyka sie z nieprawidlowymi reakcjami osob, z ktérymi dzieli sie swoimi
problemami i od ktorych oczekuje pomocy i wsparcia. Takie zachowanie stuzb, ktore przejawia
si¢ bagatelizowaniem probleméw czy obwinianiem ofiary nazywamy wtornym zranieniem. Pod
wplywem takich reakcji otoczenia, powtarzania sie aktow przemocy oraz na skutek zmniejszajacej
si¢ umiejetnosci radzenia sobie z urazami, krzywdzona osoba Zaczyna przystosowywa¢ sie do roli
ofiary i przestaje si¢ broni¢. Zaczyna mysle¢, ze bycie ofiara przemocy jest Jej nieuchronnym
przeznaczeniem do konca zycia. Obwinia si¢ i odmawia sobie podstawowych praw ludzkich,
przestaje oczekiwaé poprawy swojej sytuacji. Traci nadziej¢ i poczucie godnosci. W czasie urazu
stosuje taktyke przetrwania. Czasem, w ostatnim odruchu desperacji podejmuje zamach na swoje

zycie lub zycie sprawcy.

MECHANIZM "PSYCHOLOGICZNEJ PULAPKI"

Ofiara nie jest w stanie zrezygnowac ze zwigzku, w ktory tak duzo zainwestowata czasu, zapatu,
energii. Budzi zdziwienie fakt, ze ona trwa w zwigzku, ktéry przynosi jej cierpienie, w ktérym jest
upokarzana i nie respektuje sie jej praw. Ciagle zyje nadziejg, ze bedzie lepiej. Dlatego tez
inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajac siebie za cale zlo, wierzy, ze jeli bardziej sie postara, to
bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zlezy to wlasnie od niej. Im wiecej sie stara i wkiada W to dzialanie

wigcej energii, tym trudniej jej zrezygnowad.

5.4. RODZAJE PRZEMOCY W RODZINIE.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy i dokonywaé sie przy pomocy réznych
instrumentow:
® Przemoc fizyczna — s to wszelkie dzialania polegajgce na uzyciu sity i prowadzace do
naruszenia nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych urazow, zranien, sthuczen, zlaman
czy zasinien
¢ Pprzemoc psychiczna — to umysine dziatania wykorzystujace nie sil¢ fizyczna, lecz

mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie Pozytywnego obrazu wlasnej osoby
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u ofiary, obnizenie u niej poczucia wlasnej wartosci, pojawienie si¢ stanow lekowych
1 nerwicowych

* Pprzemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiare zachowan w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy

¢ przemoc ekonomiczna — to dzialania prowadzace do calkowitego finansowego
uzaleznienia ofiary od sprawcy. Zalicza si¢ do niej uniemozliwianie podjecia pracy,
odbieranie zarobionych pienigdzy, nie zaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych
rodziny itp.

* zaniedbanie - to niezaspokajanie podstawowych potrzeb emocjonalnych i fizycznych
podlegtych os6b, to réwniez brak zainteresowania rozwojem, sytuacja zyciowa
problemami, a takze stanem zdrowia i higiena. Zaniedbanie to takze niezaspokajanie

potrzeb zyciowych i zwigzanych np. z ubiorem.

5.5.MITY I STEREOTYPY DOTYCZACE PRZEMOCY

Wiele mitéw i stereotypow dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie funkcjonuje
W spolecznej swiadomosci. Maja one istotny wplyw na reakcje na zachowanie oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie oraz na sposéb, w jaki oceniane i traktowane s ofiary przemocy. Stereotypy
Sq wyrazem spolecznych postaw wobec zjawiska i moga w istotny sposob ksztaltowaé stosunek
swiadkéw i przedstawicieli stuzb do rodziny, w ktérej dochodzi do przemocy. Wsrod stereotypow
na temat przemocy w rodzinie funkcjonujgcych w spolecznej $wiadomosci nalezy wymieni¢
W szczegolnoscei:

® Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa i nikt nie powinien sie wtracaé — NIEPRAWDA

Przemoc, bicie, wykorzystywanie, gwatt jest przestepstwem sciganym przez prawo, a mieszkanie

pod jednym dachem nie stanowi okolicznosci zezwalajacej na krzywdzenie innych.
* Przemoc wystepuje tylko w rodzinach z marginesu spolecznego — NIEPRAWDA

Przemoc domowa wystepuje we wszystkich grupach spolecznych, niezaleznie od poziomu

wyksztalcenia czy sytuacii materialne;j.
* Przemoc wystepuje wtedy. gdy sg widoczne slady na ciele - NIEPRAWDA

Przemoc wystepuje w réznych formach, sa to nie tylko zachowania pozostawiajace siniaki czy

zlamania, ale takze ponizanie, grozenie, zastraszanie, zmuszanie do okreslonych zachowan.
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* Jesli ktos jest bity, to znaczy, ze na to zastuzyt - NIEPRAWDA

Nikt nie ma prawa znecaé sig, poniza¢, maltretowaé i bi¢ innych, nikt nie zasluguje na takie

zachowanie bez wzgledu na to, co powiedziat lub zrobit.
* Nikt nie powinien interweniowa¢ w sprawach rodzinnych - NIEPRAWDA

Przemoc domowa jest przestgpstwem, Sciganym przez prawo, nie Jest tylko ..sprawg rodzinng™.
Kazdy, kto si¢ o niej dowie Jest zobowiazany poinformowaé o tym odpowiednie stuzby, w celu

udzielenia wszechstronnej pomocy.

* Ofiary przemocy w rodzinie akceptujg przemoc — NIEPRAWDA

Osoby doswiadczajace przemocy zawsze prébuja si¢ bronic, wykorzystuja r6zne Strategie
obronne, ktére niekiedy moga wydawa¢ si¢ nieracjonalne, brak skuteczno$ci powoduje nasilenie
przemocy.
* Gdyby sytuacja byla taka okropna, ofiara odeszlaby od sprawcy — NIEPRAWDA
Przemoc doznawana od osoby bliskiej stanowi dla ofiary zrodlo prawdziwego cierpienia, czesto te
osoby nie odchodzg od Sprawey z powodéw wynikajacych z zaleznogci od sprawcy, braku
mieszkania i srodkéw do zycia,
* Przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol - NIEPRAWDA

~ Stosowaniu przemocy czesto towarzyszy nadmierne picie alkoholu jednak nie zawsze

uzaleznienie od alkoholu Jest powodem stosowania przemocy. Picie alkoholu ulatwia sprawcy
stosowanie przemocy i Zngcanie sie na rodzina, jednak zauwaza si¢, ze podjecie leczenia
uzaleznienia i utrzymywanie abstynencji nie powstrzymujg sprawcy od stosowania przemocy

wobec bliskich.
* Gwalt w malzenstwie nie istnieje - NIEPRAWDA

Zgodnie z art. 197 kodeksu karnego gwaltem jest doprowadzenie innej osoby do poddania sie
czynowi nierzagdnemu lub do wykonania takiego czynu, stosujac przemoc, grozbg bezprawng lub
podstep. Nie ma przepisu, ze nie dotyczy to bliskich napastnika, kazdy ma prawo do decydowania

0 swoim zyciu intymnym, a $lub i wspolne zycie tego prawa nie odbiera.
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5.6. SKUTKI PRZEMOCY W RODZINIE.

Przemoc w rodzinie, jest do$wiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sa zaréwno
bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne, dlugotrwate problemy

ujawniajace si¢ w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy do$wiadczanej w dziecinstwie.

* Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby dorosle

U o0s6b poddawanych dlugotrwalej przemocy wystgpuja powazne problemy fizyczne
i emocjonalne. Do najczestszych objawéw bedacych skutkami przemocy nalezg: powazne
obrazenia ciala, wzrost czestosci chorob somatycznych zwigzanych ze stresem (bole glowy,
zoladka, w krzyzu lub w stawach oraz inne dolegliwosci) przygnebienie, smutek, obojetnosé,
popadanie w depresje, niepokéj, niekontrolowane wybuchy placzu, $miechu czy agresji,
zmiennos¢ nastrojow, decyzji, niepewnosé, stany lekowe, w tym Igk przed bliskoscig, nieufnosé,
poczucie zagrozenia, niska samoocena. klopoty z zasypianiem, koszmary nocne, klopoty
z koncentracjg, zwigkszone spozycie $rodkow psychoaktywnych, zaprzeczanie, obwinianie sig,
bezradnos¢, adaptacja do przemocy.

Ofiary czgsto zachowujg si¢ niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniajg zdanie i wycofuja
zawiadomienie o przestepstwie, bronig sprawcy. Zachowania te sa w psychologii tlumaczone
najczgsciej wystepowaniem wyuczonej bezradnosci, zjawiska ..prania mozgu” czy stresu
pourazowego. Wycofanie si¢ z aktywnych dzialan stuzacych zmianie sytuacji i wyjsciu
z przemocy moze wynikac¢ z przekonania o bezskutecznosci dzialan, popartego wezesniejszymi
doswiadczeniami. Biernosé i rezygnacja sa rowniez czesto wynikiem technik manipulacyjnych,
jakim ofiara byla poddawana ze strony sprawcy, technik majacych utrwali¢ w niej niska

samooceng i wzbudzi¢ poczucie winy.

¢ Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci

Stany nadmiernego pobudzenia—dziecko jest stale czujne i przygotowane na niebezpieczenstwo.

Ciggle pobudzenie organizmu — .zamrozona czujnos¢” powoduje zaburzenia fizjologiczne
(zaburzenia snu i taknienia).Zmeczenie i ciggly niepok6j powoduja to, ze dziecko jest rozchwiane

emocjonalnie —ma napady placzu, ataki paniki i Igku, jest drazliwe, nerwowe i wybuchowe.
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Odcigcie od wlasnych emocji —stan psychicznego odretwienia (zrywa kontakt z wlasnymi

emocjami, bo sg tak trudne, ze nie mozna sobie z nimi poradzi¢) — staje si¢ martwe emocjonalnie.

Wtargnigcia—uporczywe 1 mimowolne wspomnienia traumatycznych przezyé. Te przezycia

przypominajg si¢ nagle, napadowo i niezaleznie od woli cztowieka.

Stany depresyjne i poczucie bezradnosci —u dzieci dominuje brak wiary w swoje sily,

nieumiejetnosé podejmowania decyzji oraz radzenia sobie z codziennymi problemami.

Poczucie niskiej wartosci, winy i wstydu—to, 7e dzieci $3 ponizane, wyzywane, krytykowane
i upokarzane powoduje, Ze uwazaja sie za osoby bezwartosciowe, zle i glupie. Obwiniajg sig, ze to
one swoim ,,niewlasciwym™ wygladem, zachowaniem czy stlowami »Sprowokowaly™ sprawcéw.

Mysla, ze to one ponoszg odpowiedzialnosé za przemoc i wstydza si¢ swoich do§wiadezeri.

Skionnosci autodestrukcyjne—sigganie po alkohol, narkotyki, samookaleczenie sie (cigcie,
przypalanie). Atak na cialo- nie Jest, jak czesto si¢ uwaza proba samobdjezg czy sposobem
zwrocenia na siebie uwagi. Dziecko zadaje sobie fizycznie bél, aby zagluszy¢ cierpienie fizyczne,

aby zapomnie¢ o tym co si¢ dzieje.

Nieufnosé wobec ludzi-dzieci sg nieufne, lekliwe a nawet wrogie wobec ludzi, unikaja kontaktow
z rowiesnikami. Do izolacji sklania je réwniez potrzeba utrzymania w tajemnicy tego, co dzieje
si¢ w domu, strach przed konsekwencjami jej ujawnienia, poczucie winy i wstydu za

doswiadczang przemoc.

Doswiadczenia przezyte w dziecinstwie maja wplyw na cale zycie. W starszych dzieciach utrwala
si¢ poczucie niesprawiedliwosci gniewu, szukaja akeeptacji i zrozumienia poza domem, gdy
trafig na podobnych sobie tworza nieformalne grupy, ktére organizuja napady, rozboje, terroryzuja
cale dzielnice, zngcajg si¢ nad stabszymi. Dokonuja kradziezy by zaspokoi¢ swoje potrzeby
materialne i by poczu¢ si¢ waznymi. Z roli ofiary przechodza do rolj Sprawcy przemocy, ktora
postrzegaja jako duzo bardziej atrakcyijna i dajaca poczucie mocy. Nalezy rowniez zwroci¢ uwage
na pozniejsze sklonnosci do agresji, zachowan przestepezych czy krzywdzenia wilasnych dzieci.
Zachowania przemocowe sg dziedziczone i powielane. Mlodzi chlopcy wychowujacy sie

W rodzinach, gdzie mezczyzna zngca si¢ nad kobieta, ucza sie agresji wobec kobiet, dziewczynki




ST, V4 GMANY
- Lr_}\,l{ina

atrzah
v 4-530 Buk Tatrza

ul, Diugant 1444

zas postrzegaja bicie, maltretowanie i wykorzystywanie jako clementy wpisane w role kobiety.
Dzieci doswiadezajace przemocy, zaniedbania, braku akceptacji, odrzucenia uciekaja z domow.
Ucieczki s zwykle wolaniem o pomoc. Innym sposobem ucieczki od problemdéw jest uzywanie
alkoholu, palenie papieroséw, branie narkotykow. Alkohol = staje sig¢ czesto sposobem
rozwigzywania problemow osobistych. Odurzanie si¢ $rodkami chemicznymi jest sposobem na
zapomnienie o braku zainteresowania losem i problemami dziecka ze strony innych oséb,
0 ponizaniu, zagrozeniu, odrzuceniu. braku milosci i bezpieczenstwa. W ekstremalnych
przypadkach dzieci krzywdzone podejmujg proby samobgjcze czy proby samookaleczenia.
Niezaleznie jednak od rodzaju maltretowania, jakiego dziecko doswiadcza, trzeba pamieta¢, ze nie

wszystko jest stracone, a na pomoc nigdy nie jest za pézno.
* Spoleczne konsekwencje przemocy w rodzinie

Przemoc zagraza zyciu, niesie ze sobg cierpienie fizyczne, rany, siniaki, ale nade wszystko
powoduje niewyobrazalnie wielkie szkody psychiczne u ofiar, ktére najczesciej przez lata
dos$wiadczajg zngcania sie, wykorzystywania lub zaniedbania.

Przemoc domowa to takze powazny problem spoteczny. Destrukcyijna sila niszczy caly system
rodzinny, rozsadza go od $rodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwogé prawidlowego
rozwoju najmiodszym czlonkom rodziny. Niesie ze sobg ryzyko dziedziczenia przez dzieci
zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu. Niezwalczana przemoc przybiera na
sile, utrwala si¢ i eskaluje niosgc negatywne konsekwencje dla uwikianych w nig rodzin i dla
catego spoleczenstwa. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych dziatan majacych na celu
zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie, dzialan wpisanych w tworzenie i rozwijanie
systemu  przeciwdzialania przemocy, ktérego zasadniczymi elementami sa specjalistyczne

instytucje i profesjonalisci niosacy pomoc osobom dotknigtym przemoca domowa.
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VI. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE

6.1.Przemoc w rodzinie w Gminie Bukowina Tatrzanska

Jako przyczyny sprzyjajace stosowaniu Przemocy w rodzinie mozemy wskazaé normy spoteczne
i kulturowe. Przez wieki istniato silne spoleczne przyzwolenie na stosowanie przemocy wobec
najblizszych, w szczegélnosci kobiet dzieci. Nadal w wielu $rodowiskach to zjawisko znajduje
odzwierciedlenie w obyczajach — spolecznej akceptaciji bicia, stosowania kar cielesnych,
w przekonaniach zwigzanych z rolg mezezyzny w rodzinie (rola »pana i wladcy™).

Niebagatelny wplyw na stosowanie przemocy w rodzinie ma rowniez dziedziczenie wzorca
przemocy z rodziny pochodzenia. Dzieci wychowujace sie w rodzinach z problemem przemocy
przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktérych s3 swiadkami lub ofiarami. Uczg sig, ze
najlepszym i najbardziej skutecznym sposobem rozwigzywania konfliktow jest przemoc,

Wplyw na stosowanie przemocy w rodzinie moze mieé¢ takze uzaleznienie/naduzywanie alkoholu.
Wielu sprawcéw przemocy w rodzinie w chwili popelnienia czynu jest pod wptywem alkoholu.
Nalezy pamietaé, ze alkohol ostabia kontrole nad zachowaniem j zwigksza prawdopodobienstwo
reagowania zloscia i gniewem na trudnodc; oraz niepowodzenia zyciowe. Uzaleznienie od
alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za SWoje czyny, mimo ze Sprawcy czesto wykorzystuja
fakt bycia nietrzezwym jako czynnik usprawiedliwiajacy ich zachowanie.

W Gminie Bukowina Tatrzafska od 2010 roku  jest powolany zespot interdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania przemocy. Czlonkowie zespotu w 2019r. spotykali si¢ czterokrotnie , powolano
23 grup roboczych pracujgcych na rzecz rodzin, w ktérych wystapil problem przemocy .
Ponizszy wykres przedstawia liczbe powolanych grup roboczych w latach 2015 do 2019.
Wykres nr 1. Liczba powolanych grup roboczych w latach 2015 do 2019.

B2015 82016 @ 2017 @2018 @ 2019

( opracowanie wiasne na podstawie sprawozdan Osrodka )
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Od 2010 roku w Gminie Bukowina Tatrzafiska rowniez funkcjonuje Punkt konsultacyjny,
w ktorym pelnig dyzury pracownicy socjalni oraz psycholog i terapeuta ds. uzaleznien . Psycholog
oraz terapeuta ds. uzaleznien s3 finansowani ze $rodkéw alkoholowych. Liczbe oséb . ktére
w 2019 roku skorzystaly z punktu konsultacyjnego  oraz z pomocy psychologa /pedagoga

szkolnego w szkolach z terenu naszej gminy obrazuje ponizsza tabelka.

Tabela nr 1. Formy pomocy udzielanej/osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie w 2019r.

Formy pomocy Liczba os6b , ktérym udzielono pomocy
Pomoc psychologa /pedagoga szkolnego 42
Pomoc terapeuty uzaleznien 8
Praca socjalna - poradnictwo rodzinne 58
Liczba dzieci skierowanych do poradni 37
psycho]ogiczno-pedagogicznej

( opracowanie wlasne na podstawie sprawozdan Osrodka )

Tabela nr 2 przedstawia 0g0Ing liczbe rodzin oraz liczbe 0s6b w rodzinach . ktére korzystaly
w latach 2015 do 2019 ze $wiadczen pomocy spolecznej zaréwno finansowej jak i pracy

socjalnej Osrodka Pomocy Spolecznej w Bukowinie Tatrzanskiej .

Tabela nr 2. Liczba rodzin Korzystajacych z pomocy spolecznej w Gminie Bukowina

Tatrzanska
Liczba rodzin Liczba oséb w tych Liczba rodzin Liczba 0séb w tych
korzystajacych z rodzinach korzystajacych z rodzinach
pomocy spolecznej pomocy powodu
przemocy
2015 442 1280 8 26
2016 369 1060 4 13
2017 402 1106 2 6
2018 363 950 3 11
2019 350 877 - 28

( opracowanie wlasne na podstawie sprawozdan Osrodka )
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Analizujgc dane zawarte w powyzszej tabeli zauwazamy spadek liczby rodzin oraz osob
korzystajacych ze $wiadezeni pomocy spolecznej. Niewatpliwie ma na to wplyw $wiadczenie

wychowaweze 500+ pomimo iz nie jest ono wliczane do dochodu rodziny .

Gmina Bukowina Tatrzafiska w ramach realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie wykorzystywala narzedzie jakim jest Niebieska Karta, Ponizszy wykres
obrazuje liczbe prowadzonych Niebieskich Kart w latach od 2015 do 2019.

Wykres nr2 . Liczba prowadzonych Niebieskich Kart w latach 2015 -2019.

B 2015 ®2016 B 2017 m 2018 B2019

( opracowanie wlasne na podstawie sprawozdan Osrodka )

Z powyzszego wykresu wynika iz ro rocznie liczba prowadzonych Niebieskich Kart utrzymuje sie

na zblizonym poziomie . W roku 2018 liczba prowadzonych Niebieskich Kart wzrosla .

W 2019 roku w szkolach na terenie Gminy zostaly przeprowadzone badania ankietowe na
temat réznych problemdw spolecznych w Gminie Bukowina Tatrzanska ,w tym réwniez problemu

przemocy . W ankiecie wzielo udzial 56 uczniéw z klas VII i VIIL.

Na pytanie : Czy kto$ stosowat przemoc wobec Ciebie? - 51 ucznidw - tj. 91% badanych
odpowiedzialo ,NIE™ | 2 osoby odpowiedziaty , TAK™ , 3 osoby - 5 % badanych nie udzielity

odpowiedzi.
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Kolejnym pytaniem bylo : Kto dopuszczal si¢ przemocy fizycznej wzgledem Ciebie? Dwie

osoby odpowiedzialy - koledzy /kolezanki.

Uczniowie zostali rowniez zapytani gdzie stosowano wobec nich przemoc fizyczna ? 1 osoba -

2% badanych zaznaczyla odpowiedz w domu , 2 osoby - 4% badanych odpowiedzialo w szkole.

W ankiecie znalazto si¢ rowniez pytanie: Jesli byloby Ci zle , mialby$ (miatabys ) problemy
cheialbys (chceiataby$) porozmawia¢ o swoich trudnosciach , do kogo moglbys ( moglabys) sie z
tym zwrdcicé?

47 uczniow - 84% odpowiedzialo : do rodzicow, babci , rodzenstwa . kuzyna , dziadka

29 ucznidw - 52% odpowiedzialo nauczycieli, wychowawcéw, dyrektora szkoly, przyjaciol,

psychologa, pedagoga szkolnego . kolegéw, kolezanki

Réwniez w 2019 roku Osrodek przeprowadzil badania wsrod podopiecznych naszego Osrodka.
Sporzadzono 50 ankiet .
Wsrdd pytan znalazty sie
1.Jakie wg Pana /Pani sg Przyczyny wystepowania negatywnych zjawisk u dzieci i miodziezy ?
2.Czy wg Pana/Pani oceny w rodzinach zamieszkujacych na terenie Pana/Pani miejscowosci
wystegpuje zjawisko przemocy domowej?
3.Jaka wg Pana/Pani jest skala wystepowania alkoholizmu w rodzinach zamieszkujacych na
terenie Pana/Pani miejscowosci?
4.Jakic Pana/Pani zdaniem rozwigzania sa najskuteczniejsze w przypadku problemu alkoholu,
narkomanii i przemocy w rodzinie?
Na pytanie pierwsze ankietowani udzielili nastgpujgcych odpowiedzi:
* zaniedbanie wychowawcze - 25 - tj. 50% badanych
® przemoc w rodzinie - 12 - tj. 24% badanych
* przemoc szkolna - 6 - tj. 12% badanych
* brak pozytywnych wzorcéw i autorytetow - 24 - tj. 48 % badanych
* male zainteresowanie sprawami dzieci ze strony rodzicow. Rodzice zorientowani na
zarobek - 34 tj. 68% badanych
* naduzywanie alkoholu - 21 - tj. 42% badanych

* narkomania - 7 - tj. 14% badanych
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Na pytanie drugie ankietowani odpowiadali w naste¢pujacy sposob:

* znam takie przypadki - 16 tj. 32 % ankietowanych

styszalem / slyszalam o takich przypadkach - 14 tj. 28 % ankietowanych

* nie znam takich przypadkoéw - 15 tj. 30 % ankietowanych

nie styszalem / slyszalam o takich przypadkach - 5 tj. 10 % ankietowanych

Na pytanie trzecie dotyczace skali problemu alkoholizmu wéréd mieszkancow naszej gminy 28
badanych tj. 56 % badanych stwierdzilo, ze érednia » 13 badanych tj. 26 % badanych stwierdzito ,
ze niska i 9 tj. 18 % badanych zaznaczylo odpowiedz wysoka.

= Pytanie czwarte dotyczylo wskazan przez mieszkaficow naszej gminy dzialan naprawczych
majacych w celu ograniczenie negatywnych skutkow naduzywania alkoholu , narkomanii oraz
stosowania przemocy . Ankietowani odpowiadali w nastepujacy sposob:
* profilaktyka i szerzenie oswiaty w tym zakresie / ksztaltowanie $wiadomosci) wéréd
dzieci, mlodziezy oraz dorostych - 29 tj. 58 % badanych
¢ szybkie reagowanie na problem ,nie zatajanie go - 28 tj. 56 % badanych
® wsparcie pedagoga oraz psychologa szkolnego w kazdej szkole - 20 tj. 40 % badanych
* tworzenie warunkéw do rozwoku klubow abstynenckich , grup wsparcia , klubow AA - 12
tj. 24 % badanych
® pomoc psychologiczno - terapeutyczna - 27 tj. 54 % badanych
= ¢ pomoc prawna - 7 tj. 14 % badanych.

6.2.Analiza SWOT

MOCNE STRONY SEABE STRONY

1.Dostgpnos¢ ustug specjalistow: psychologa, | 1. Zjawisko silnie zakorzenione

prawnikéw, terapeuty, w obyczajowosci,

2. Kampanie informacyjne uswiadamiajace 2. Zjawisko utrwalone i podtrzymywane

powage problemu, poprzez mity i stereotypy,
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3. Dzialalno$¢ lokalnego interdyscyplinarnego
zespotu ds. przeciwdzialania przemocy

w rodzinie,

4. Dobre zaplecze instytucjonalne oraz dobra
wspolpraca z instytucjami dziatajagcymi na

rzecz przeciwdzialania przemocy ,

5.Systematyczne podnoszenie kwalifikacji
przez kadr¢ zajmujacg sie problematyka

przemocy w rodzinie,

6. Zwigkszajgca sie swiadomos¢ spoleczna na
temat zjawiska przemocy w rodzinie,

7. Procedura —Niebieska Karta

8. Kwestionariusze szacowania ryzyka .

3. Powszechny poglad o braku
konsekwencji ponoszonych
przez sprawce bedacy czynnikiem
oslabiajgcym podejmowanie dziatan

przeciwko niemu,

4. Brak $cislej koordynacji dziatan

poszczegolnych stuzb,

5. Zjawisko silnie powigzane z innymi
szkodliwymi zjawiskami
(uzaleznienia, ubdstwo): moze by¢

zarowno ich skutkiem, jak i przyczyna,

6. Niepelne wykorzystanie wszystkich
dost¢pnych instrumentow tj. procedury
..Niebieskiej Karty™

7.Trudnosci w odseparowaniu osoby stosujgcej

przemoc od ofiary przemocy

8.Brak zaangazowania wolontariuszy
W dzialania na rzecz przeciwdzialania

przemocy

9. Brak organizacji pozarzadowych
zajmujacych si¢ przeciwdziataniem

przemocy w rodzinie

ZAGROZENIA

SZANSE

1. Zjawisko powodujace duze szkody
spoleczne, gdyz zaburza

funkcjonowanie catych rodzin,

1. Powszechne uznanie jego
szkodliwosci (oburzenie spoleczne

na naglasniane akty przemocy),
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2. Brak warunkéw do wykonania egzekucji
eksmisji wobec sprawcéw przemocy-brak
pomieszczen tymczasowych w zasobach

gminy,

3. Skutki zjawiska sg ponoszone przez
Jego ofiary i $wiadkéw latami, nawet

po ustaniu przemocy,

4. Aktualnie brak stalego zabezpieczenia
finansowego dla realizacji Programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie

5.Brak wspoéldzialania rodziny w zakresie

przezwyci¢zania kryzysow

6.Brak motywacji do udziatu w programach

oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych

7.Problematyczna diagnostyka zjawiska - brak

narz¢dzi diagnostycznych

2. Tworzenie i realizacja na poziomie

gminy spdjnych systemow
profilaktyki i przeciwdziatania
zjawisku koordynujgcych dziatania

wszystkich stuzb,

3. Szkolenia dla kadr pomocy

spolecznej, wymiaru sprawiedliwosci,
policji, ochrony zdrowia, placéwek
oSwiatowych z zakresu
przeciwdziatania i reagowania

na zjawisko,

- Realna wspolpraca samorzadow

terytorialnych z innymi podmiotami
realizujgcymi zadania wynikajacymi
z ustawy o przeciwdzialaniu

przemocy w rodzinie.

5.Zmiana roli kobiety w sferze zawodowej,

ekonomicznej i spotecznej

6.3.Baza zasobé6w instytucjonalnych

W Gminie Bukowina Tatrzanska funkcjonuja nastepujace instytucje, ktorych dzialanie Zwigzane

jest z zapobieganiem i zwalczaniem przemocy w rodzinie:

I. Gminna Komisja ds.

i Uzaleznien

Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

2. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy

3. Punkt Konsultacyjny z siedziba w Urzgdzie Gminy Bukowina Tatrzanska
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- Osrodek Pomocy Spolecznej w Bukowinie Tatrzanskiej

. Komisariat Policji w Bukowinie Tatrzanskiej

Samodzielny Publiczny ZOZ w Lesnicy —Groniu

4
5

6. Szkoly Podstawowe z terenu Gminy Bukowina Tatrzanska

-

8. Niepublicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Bukowinie Tatrzanskiej
9

. Bukowianskie Centrum Kultury
10. Koscioty

11. Stowarzyszenie Trzezwosci Klub "Sursum Corda" w Bukowinie Tatrzanskiej

Instytucje zewnetrzne ktorych dzialanie zwiazane jest z zapobieganiem i zwalczaniem przemocy

w rodzinie:

1.~ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zakopanem

2. Sad Rejonowy w Zakopanem

3. Prokuratura Rejonowa w Zakopanem

4. Szpital Powiatowy im. dr Tytusa Chatubinskiego w Zakopanem

5. Podhalanski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta I w Nowym Targu

6. Poradnia Psychologiczno-Profilaktyki i Uzaleznien .Rodzina” w Zakopanem
7. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zakopanem

8. Centrum Wsparcia Dziecka i Rodziny w Zakopanem
9. Tatrzanski Osrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy w Rodzinie

10. Lokalny Punkt Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem w Zakopanem

6.4. Kierunki dzialan

* Poszerzenie wiedzy ogétu spoleczenstwa, w tym zainteresowanych stuzb na temat zjawiska
przemocy w rodzinie

* Podniesienie poziomu wiedzy i §wiadomosci spolecznej w zakresie przyczyni skutkow
przemocy w rodzinie; zmiana postrzegania przez spoleczenstwo problemu przemocy
w rodzinie

* Poprawa jakosci systemu dziatan profilaktycznych

* Realizacja programéw przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

w rodzinie
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* Rozw¢j infrastruktury instytucji samorzadowych udzielajacych pomocy osobom
dotknietym przemoca w rodzinie oraz wypracowanie zasad wspolpracy

* Upowszechnianie informacji i edukacja w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy
osobom dotknigtym przemoca w rodzinie

* Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca w rodzinie

* Interweniowanie oraz reagowanie wiasciwych stuzb na stosowanie przemocy w rodzinie

* Zwigkszanie kompetencji 0sob realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy

w rodzinie
VII. ZALOZENIA PROGRAMOWE

W celu zwiekszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym
realizacji celow ustawowych oraz celow wskazanych w Programie, okre$lono cztery
podstawowe obszary zawierajace kierunki dzialan oraz sprecyzowano oddziatywania

wobec réznych grup odbiorcow:

L. Profilaktyka i edukacja spoleczna:

obszar kierowany do ogétu spoleczenstwa, w tym do 0s6b i rodzin zagrozonych przemoca

w rodzinie.

II. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie:
obszar kierowany do 0séb dotknigtych przemoca w rodzinie (w tym do: kobiet, mezezyzn,
dzieci, wspotmalzonk6w lub partnerow w zwigzkach nieformalnych, 0sob starszych, osdb

z niepelnosprawnosciami lub os6b niesamodzielnych).

III. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie:

obszar kierowany do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie, jak réwniez do wiasciwych shizb

lub podmiotow zajmujgcych si¢ oddzialywaniem na osoby stosujace przemoc.

IV. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania
z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

obszar kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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VIII. CELE PROGRAMU

I.LCEL NADRZEDNY PROGRAMU:

OGRANICZENIE PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE I SKUTKOW STOSOWANIA
PRZEMOCY W GMINIE BUKOWINA TA TRZANSKA

2.CELE SZCZEGOLOWE :

Obszar: Profilaktyka i edukacja spoleczna:

Cel: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy

w rodzinie.

Obszar: Ochrona i pomoc osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie:

Cel: Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosdei ochrony oraz wsparcia 0s6b dotknigtych przemoca

w rodzinie.

Obszar: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie:

Cel: Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec osob stosujgcych przemoc w rodzinie.

Obszar: Podnoszenie kompetencji sluzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania

z zakresu przeciwdzialania pPrzemocy w rodzinie:

Cel: Podniesienie jakosci i dostepnosci $wiadezonych ustug poprzez zwickszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania

przemocy w rodzinie
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Poprzez realizacjg celow Programu zaklada sig:

1.wzrost swiadomosci

mieszkancow w kwestii

zjawiska przemocy w rodzinie oraz

Zaangazowanie w sprawy zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

2. promowanie wartogci rodzinnych i metod wychowawczych bez uzycia przemocy,

3. edukacje dzieci, miodziezy i doroslych w zakresie skutkéw stosowania przemocy w rodzinie,

4. dzialanie kompetentnych stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

5.zmniejszenie liczby 0s6b i rodzin dotknietych przemoca,

5.wzmocnienie i upowszechnienie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania

przemocy w rodzinie,

6.zwigkszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom doswiadczajacym

przemocy,

7. podniesienie jakosci uslug swiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych zadania

z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

8.wzrost liczby 0s6b profesjonalnie zajmujgcych sie $wiadezeniem ustug na rzecz os6b i rodzin

zagrozonych i dotknietych Przemocg oraz os6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Obszar: Profilaktyka i edukacja spoleczna:

—

REALIZATORZY "

ZADANIA WSKAZNIKI
1. Diagnoza zjawiska przemocy » Liczba opracowanych OPS
w rod21.me na obszarze gminy diagnoz Szkoly
ustalenie odsetka populacji
rodzin zagrozonych przemocg w » Liczba zalozonych Stuzba Zdrowia
rodzinie Niebieskich Kart GKRPA i U
Policja
2. Monitoring Zjawiska » Liczba rodzin OPS ﬁ
przemocy w rodzinie w Gminie korzystajacych z pomocy
Szkoty
Bukowina Tatrzanska OPS z powodu przemocy w
rodzinie Stuzba Zdrowia
» Liczba rodzin w ktorych GREPA U
zalozono Niebieskie Karty | Policja
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3.Pt6Wadzenie kampanii
informacyjno-

edukacyjnych na rzecz
przeciwdzialania

przemocy w rodzinie , ktére :

* obalajg mity i stereotypy na
temat przemocy w rodzinie,
usprawiedliwiajace jej
stosowanie,

* opisujg mechanizmy
przemocy w rodzinie oraz
Jjednoznacznie wskazuja na ich
spoleczna szkodliwosé i
spoleczno-kulturowe
uwarunkowania,

* promuja metody
wychowawcze bez

uzycia przemocy i informuja
0 zakazie stosowania kar
cielesnych wobec dzieci przez
osoby wykonujace wladze
rodzicielskg oraz sprawujace
opieke lub piecze,

* promuja dzialania stuzace
przeciwdzialaniu przemocy

W rodzinie, w tym ochronie

i pomocy dla 0séb doznajacych
przemocy oraz interwencji
wobec 0s6b stosujacych
przemoc

» Liczba artykulow/ogtoszen
zamieszczonych przez
Jednostke w prasie lokalnej
lub regionalne;j

» Liczba kampanii inf -
edukacyjnych dla
mieszkancow Gminy

wtym :

- liczba wydanych lub
rozdystrybuowanych
plakatow

- liczba wydanych lub
rozdystrybuowanych
ulotek

- liczba wywiadéwek
szkolnych, na ktérych
poruszono temat
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

- liczba godzin
wychowawczych na ktérych
poruszono temat
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

» Liczba Kampanii
informacyjno-edukacyjnych
zrealizowanych za
posrednictwem strony
internetowe;j , Facebooka

v

Liczba wejsé na strone
internetows jednostki

OPS

Szkoty

Stuzba Zdrowia
GKRPA iU

Policja

5.Informowanie mieszkancow o
zadaniach poszczegélnych

» Liczba instytucji ,ktore
umiescily w swojej

Urzad Gminy

zwigzkami wyznaniowymi na
danym terenie . w celu

. . edzihi : OPS
instytucji w zakresie _Sut:daht]e Iu_b _nz} stronu.a
N Internetowej informacje o oy
przeciwdzialania przemocy podejmowanych zadaniach Policja
W zakresie przeciwdzialania Stuzba zdrowia
przemocy
Szkoty
6. Wspolpraca z ko$ciotami lub » Liczba podjetych inicjatyw | OPS
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wprowadzenia elementéw
edukacji na temat zjawiska
przemocy w rodzinie w ramach
dzialania poradni
prowadzonych przez koscioly
lub zwigzki wyznaniowe lub
do programéw nauk

przedmalzenskich

7. Realizacja programéw
profilaktycznych w szkolach,
uwrazliwiajgcych dzieci i
mlodziez na problem przemocy
w rodzinie

‘;’f

‘4

Liczba zrealizowanych
programow
profilaktycznych o
tematyce przemocy
Tematy wszystkich
zrealizowanych programéw

Liczba szkot, w ktorych
realizowano programy
profilaktyczne

Liczba uczniéw objetych
programami

Liczba pogadanek/spotkan
ze specjalistami nt.
przeciwdzialaniom
problemom spolecznym w

tym przemocy

Szkoty

8. Prowadzenie poradnictwa
dla 0s6b uwiklanych w przemoc

Liczba 0s6b w tym dzieci
korzystajgcych

z poradnictwa
psychologicznego

Liczba dzieci skierowanych do
poradni

psychologiczno-
pedagogicznej

Liczba oséb korzystajacych
Z poradnictwa
pracownikéw

socjalnych

Liczba oséb korzystajacych
z poradnictwa
prawnego

Liczba 0séb korzystajacych
z poradnictwa
stuzby zdrowia

Psycholog
Psycholog/pedagog
szkolny

OPS

Radca prawny UG

Osrodki zdrowia
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Liczba wydanych zaswiadczen
lekarskich

0 przyczynach i rodzaju
uszkodzen ciala

zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie

Rozwoéj form spedzania

czasu wolnego przez rodziny w
celu wzmocnienia wiezi
rodzinnych oraz rozwoj
zainteresowan dzieci i
miodziezy

Liczba festynéw rodzinnych

Liczba imprez rekreacyjno-
sportowych skierowanych
do rodzin

Rodzaj prowadzonych kot
zainteresowan

Liczba funkcjonujacych
klubéw sportowych

BCK
Szkoly

Obszar: Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie:

ZADANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY
1. Budowanie lokalnych Koordynator Zespotu
systemow przeciwdzialania » Liczba posiedzen interdyscyplinarnego
przemocy w rodzinie poprzez zespotu
tworzenie i rozwijanie
. e OPS
zespolow » Liczba powolanych
interdyscyplinarnych. grup roboczych
» Liczba posiedzen grup
roboczych
» Liczba rodzin, ktérym

udzielono pomocy
2. Rozbudowa lokalnego » Liczba punktéw OPS
systemu wsparcia poprzez Konsultacyjnych ;
Dziatalno$¢ Punktu CRREALU
Konsultacyjnego Do Spraw » Liczba 0s6b w tym Psycholog
Uzaleznien i Przemocy dzieci korz'ys:[ajacych‘ Teripeisk da. naalebiios

z pomocy swiadczonej

przez :

psychologa,

pracownika socjalnego,

terapeuty ds.

uzaleznien
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4. Utworzenie baz zasobow
instytucjonalnych w zakresie
przeciwdzialania przemocy

» Liczba sporzadzonych

baz zasobow
instytucjonalnych

Szkoty

Stuzba Zdrowia

ul. Diyga nr 144 :
#ni, phalopalekla
4. OPS ]

korzystajacych
z poradnictwa
/pomocy
stuzby zdrowia

W rodzinie
Policja
Upowszechnianie informac;ji » Liczba opracowanych i | OPS
W zakresie mozliwosci i form upowszechnionych Szkol
uzyskania m.in. pomocy: materiatow y
medycznej, psychologicznej, informacyjnych Stuzba Zdrowia
prawnej, spc;alnej, zawodowej Polica
1 rodzinnej
Zapewnienie osobom » Liczba OPS
dotknietym funkcjonujacych
Przemocg w rodzinie miejsc Specjalistycznych
calodobowych w Osrodkéw Wsparcia
specjalistycznych osrodkach na terenie powiatu
wsparcia tatrzanskiego
» Liczba 0s6b z gminy
Bukowina Tatrzanska
skierowanych do
SOWOP
Rozwdj form poradnictwa » Liczba 0séb w tym OPS
dla 0s6b uwiktanych w dzieci korzystajacych "
przemoc z poradnictwa Szkoty
psychologicznego Stuzba Zdrowia
# Liczba dzieci
skierowanych do poradni
psychologiczno-
pedagogiczne;
» Liczba 0s6b
korzystajacych
z poradnictwa
pracownikow
socjalnych
» Liczba oséb
korzystajacych
Z poradnictwa
prawnego
» Liczba os6b
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Liczba wydanych
zaswiadczen lekarskich
0 przyezynach i rodzaju
uszkodzen ciata
zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie

poprzez nakaz opuszczenia
lokalu zajmowanego wspélnie
z pokrzywdzonym

ktérych orzeczono
opuszczenie lokalu
zajmowanego wspdlnie z
pokrzywdzonym

Zapewnienie bezpieczenstwa » Liczba wszczetych OPS
krzywdzonym dzieciom na procedur
podstawie zgodnie z art. 12a =]t .. | Policja
ustawy o przeciwdziataniu # Liczba odebranych dzieci

| przemocy w rodzinie
Izolowanie sprawcy przemocy » Liczba sprawcow wobec Policja

Obszar: Oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie:

bezposredniego zagrozenia
zgodnie z art. 12a ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie

Y

Liczba odebranych dzieci

ZADANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY
1. Realizacja procedury » Liczba zalozonych OPS
» NIEBIESKA KARTA™ Niebieskich Kart w Policja
przez wszystkie uprawnione danym roku Szkoly
instytucje ¥ Lide Stuzba Zdrowia
kontynuowanych GKRPA iU
Niebieskich Kart z lat
poprzednich
» Liczba zakoficzonych
Niebieskich Kart
» Liczba rodzin objetych
procedurg ,.Niebieska
Karta™
2.Monitoring rodzin objetych » Liczba wizyt w ramach | QPS
procedurg . Niebieska Karta™ monitoringu ,Niebieskiej Policja
Karty”
3.Realizacja procedury » Liczba wszczetych OPS
odbioru dzieci w sytuacji ich procedur o 2
Policja

Stuzba Zdrowia
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[Ilzolowanie sprawcy
przemocy poprzez nakaz
opuszczenia lokalu
zajmowanego wspélnie z
pokrzywdzonym

Liczba sprawcéw wobec
ktérych orzeczono
opuszczenie lokalu
zajmowanego wspdlnie z
pokrzywdzonym

Policja

5. Realizacja wobec 0sGb
stosujacych przemoc w
rodzinie programoéw
oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych

Liczba sprawcow
bioracych udziat w
programie korekcyjno-
edukacyjnym

OPS ]

Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i

z zakresu przeciwdzialania Przemocy w rodzinie:

przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania

ZADANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY
h. Uczestnictwo w » Liczba szkolen i OPS
szkoleniach warsztatow T
Policja
podnoszacych kwalifikacje dotycza.;c.ych Przemocy
1 doskonalgcych umiejetnosci W rodzinie dla stuzb Szkoly
. ' danego resortu ’ ‘
poszczegdlnych stuzb Stuzba zdrowia
» Liczba uczestnikéw GKRPA iU
szkolen
2. Opracowywanie # Liczba Opracowanych | OPS
i upowszechnianie materialdw materialow Polici
: : - instruktazowych oliga
instruktazowych, zalecen RS SEOWNeR,
. . zalecen i procedur Szkoty
1 procedur postepowania Bt
interwencyjnego wobec Postep Stuzba zdrowia

przemocy w rodzinie.

interwencyjnego
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IX. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Program realizowany jest ze $rodkéw wlasnych Gminy Bukowina Tatrzafiska.

X. MONITORING 1 EWALUACJA REALIZACJI PROGRAMU

Monitorowanie realizacji Programu bedzie prowadzone przez Osrodek Pomocy Spotecznej
W Bukowinie Tatrzanskiej na podstawie informacji przekazywanych przez jednostki uczestniczace
W jego realizacji. Raport poszczegblne podmioty w oparciu o podane wskazniki skiadaja do dnia
31 stycznia kazdego roku do Osrodka Pomocy Spotecznej w Bukowinie Tatrzanskiej . Osrodek
Pomocy Spolecznej z pozyskanych materialow sporzadza raport zbiorczy.

PRZEWODNICZACY

RADY [INY
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UZASADNIENIE

1) opracowanie i realizacja gminnego programuy przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie,

PRZEWODNICZACY

RAD j GMINY
Sarn 4.
¥iadyskreliszerelk







